


Информационная карта программы 

Программа направлена на выполнение Закона Российской Федерации «Об образовании», 

требований федерального государственного образовательного стандарта ДО, а также 

образовательной программы МАДОУ «Детский сад № 66» и годового плана работы дошкольного 

учреждения. Составлена с учетом следующих документов:  

  - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. в 

действующей редакции. 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО) 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155) с 

изменениями и дополнениями от: 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 31.07.2020 № 373. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требовании к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

1. Место реализации: Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 66» 

2. Сроки реализации плана: зимние каникулы с 23.12.2025г. по 16.01.2026г. 

3. Участники: педагогический коллектив, воспитанники детского сада и их родители. 

4. Цель реализации программы: проведение зимней оздоровительной кампании в 

учреждении в соответствии с государственными требованиями; создание условий для 

психофизической разгрузки воспитанников; развитие детей в процессе разнообразных 

видов деятельности; формирование у воспитанников привычки к здоровому образу 

жизни и коммуникативных навыков; стимулирование двигательной, познавательной, 

речевой и творческой активности детей 1-7 лет 

5. Задачи:  

 Создать организационные, методические, дидактические и информационные условия для 

укрепления здоровья и развития детей в разных видах деятельности 

 Обеспечить безопасность образовательного процесса в период зимних каникул 2025-2026 

года 

 Выявить, изучить  и поддержать перспективные идеи в работе медико-педагогического 

персонала ДОУ 

 Создать банк педагогических инноваций в области организации проведения зимней 

оздоровительной кампании в дошкольном образовательном учреждении 

 Формировать потребность к ведению здорового образа жизни среди детей, родителей 

воспитанников в процессе активного включения их в мероприятия детского сада 

6. Направления программы: «Работа с детьми», «Работа с родителями», «Работа с 

сотрудниками» 

 

 



Пояснительная записка 

 Зимняя оздоровительная кампания неизменно сопровождается празднование самого 

чудесного и любимого праздника и детей и взрослых Нового года. Сделать для детей этот 

праздник незабываемым и интересным задача взрослых. И очень важно так организовать жизнь 

дошкольников в период ЗОК, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был наполнен 

интересным содержанием, чтобы воспоминания о зимнем  времени, играх, прогулках, праздниках 

и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни еще долго радовали детей. 

 Слово каникулы  в переводе с латинского языка означает перерыв занятий в 

образовательных учреждениях. Такой  отдых детям необходим,  ведь жизнь детей в каникулярные 

дни должна быть совершенно не такой, как в другое время,- немного загадочной, насыщенной 

необычными сказочными, удивительными, но в то же время, дети должны приобретать  

определённые звания. Зимние каникулы предусматривают разные виды игр, театрализованную 

деятельность, игры с элементами соревнований, коллективный труд и максимальное пребывание 

на свежем воздухе. 

  Программа  «В зимнюю сказку»  разработана педагогическим коллективом  ДОУ и 

представляет собой комплексный план  организации разнообразного досуга всех участников 

образовательного процесса в период зимних каникул. 

  Программам составлена  с учетом пожеланий родителей  и интересов детей и охватывает 

практически все сферы образовательного процесса (игровую, познавательную, художественно-

эстетическую, и физкультурно-оздоровительную виды деятельности) 

Материала предложенного в программе зимней оздоровительной кампании на 2025 – 2026 

года «В зимнюю сказку» позволяет  в комплексе объединить мероприятия для достижения одной 

большой цели –  «проживание» ребенком содержания образовательного процесса во всех видах 

детской  деятельности. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. Наличие сквозных тем позволяет создать единое информационно-деятельностное 

пространство, способствующее освоению ребенком целостной картины мира, во всем ее 

разнообразии и закономерной взаимосвязи.  

Основной моделью организации образовательного процесса зимой  мы выбрали - 

совместную деятельность в сообществе «педагог - дети – родители», а также использование 

игровых форм организации воспитательно – образовательного процесса таких как: детские 

мастер-классы, клубный час, театрализованное представление, спортивно-игровые программы.  

Главной  частью программы является краткое  изложение содержания каждого их трех 

блоков, наполненных самыми разнообразными мероприятиями. При подборе мероприятий 

учитывались: доступность предлагаемого материала, его воспитывающий, развивающий и 

здоровье формирующий характер, его занимательность и сезонность, а также возможность 

привлечения к организации или  участию в мероприятиях родителей.     

Результатом зимней  оздоровительной капании  будет  презентация  педагогических  

находок, фотовыставка, выставка творческих работ,  в копилке у педагогов появятся новые 

методические разработки и рекомендации по проведению и организации разных видов детской 

деятельности.  

 

1. Работа с детьми 

№ Мероприятия Срок Ответственный 

1. Интервью-опрос  «Чудеса в Новый год» 

(дошкольные группы) 

25.12.2025 Воспитатели 

Кирпичева В.А. 

Сафонова Т.А. 

 (в роли Дед Мороза) 

 

 



2 Конкурс-выставка поделок «Все шишки в 

дело» (совместно с родителями) 

22.12.2025-

16.01.2026 

Воспитатели во всех 

группах 

отв. Умерова ДА 

Шумакова СА 

3  Участие детей в оформление групп, 

лестничных маршей, фойе ДОУ к Новому 

году «Создаем новогоднее настроение» 

Фотозоны в фойе ДОУ 

19-22.12.2022г. Воспитатели во всех 

группах 

Липина ЛФ 

Шумкова СА 

Бикмулина ТН 

Никифарова БА 

4 Открытие мастерской Деда Мороза 10.12.2025-

30.12.2025 

Воспитатели групп 

Изготовление новогодних сувениров в 

Мастерской Деда Мороза 

10.12.2025-

30.12.2025 

Практикум «Зимняя сказка на нашем 

участке» 

15.12.2025 

Художественная мастерская  «Новогодние 

игрушки» 

10.12.2025-

30.12.2025 

5 Инструктаж с детьми по правилам 

пожарной безопасности 

25.12.2025 Зам. зав. по ВМР 

Колпакова Н.А. 

Педагог-психолог Еремеева 

А.Ю. 

6 Новогодние утренники во всех возрастных 

группах «Новый год идет, и радость и 

принесет!» по отдельному графику 

23-29.12.2025 Музыкальные 

руководители 

Никулина Е.Е. 

Малюгина Е.Л. 

Зам.зав. по ВМР Колпакова 

Н.А. 

7 Каникулярная неделя «Зимние 

приключения» 

(по отдельному плану см. приложение 

№1)  

 

12-16.01.2026 Зам. зав. по ВМР 

Колпакова Н.А. 

воспитатели 

8 Завершение программы зимних каникул  

Музыкально-театрализованное 

представление «В зимнюю сказку» 

16.01.2026 Музыкальные 

руководители 

Никулина Е.Е. 

Малюгина Е.Л. 

Зам.зав. по ВМР Колпакова 

Н.А. 

9 Составление видеоролика «Новогодние 

приключения» 

16.01.2026 Педагог-психолог  

Еремеева А.Ю. 

 

 

2. Работа с родителями 

№ Мероприятия Срок Ответственный 

1 Анкетирование-опрос  

 «Отдыхаем с пользой» 

15-16.12.2025 Зам.зав. по ВМР 

Воспитатели 

2 Привлечение родителей к участию в  

новогоднем конкурсе «Все шишки в дело» 

Оформление фотозоны «С Новым 2026 

годом!» 

15.12.2025-

30.12.2025 

Воспитатели 



3 Привлечение родителей к оформлению 

групп к Новому году, детских 

прогулочных участков 

до 30.12.2025 Воспитатели 

4 Участие в работе Мастерской Деда Мороза 10.12.2025-

30.12.2025 

Воспитатели 

5 Участие в составление альбома 

«Калейдоскоп впечатлений! (отзывы о 

качестве досуговых мероприятий) 

24.12.2025-

30.12.2025 

Педагоги 

6. Посещение семей группы риска с 

вручением памяток по пожарной 

безопасности  

16-25.12.2025 педагог-психолог 

 Еремеева А.Ю. 

7 Оформление информационной ленты в 

фойе ДОУ  «Правила пожарной 

безопасности в картинках», памятка 

«Экстренные телефоны» 

В теч. ЗОК Зам.зав. по ВМР 

Колпакова Н.А. 

 

 

3. Работа с кадрами 

 

№ Мероприятия Срок Ответственный 

1 Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей, пожарной безопасности 

02.12.2025 Заведующий 

2 Рейды по проверке обеспечения правил 

безопасности 

15-16.12.2025 Зам. зав. по АХР 

Гусельникова ЛА 

3 Программированный опрос «Безопасные 

каникулы» 

до 30.12.2025 Зам. зав. по АХР 

Гусельникова ЛА 

4 Информационный час  «Проведем 

каникулы с пользой» 

29.12.2025 Зам. зав. по ВМР 

Колпакова НА 

5 Взаимопосещение мероприятий в рамках 

зимних каникул (составление альбома 

«Калейдоскоп впечатлений») 

23-30.12.2025 Зам. зав. по ВМР 

Колпакова НА 

6. Методическая оперативка «Подведение 

итогов ЗОК в ДОУ» 

19.01.2025 Зам. зав. по ВМР 

Колпакова НА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение №1 

 

ЗИМНИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 2026 (план каникул) для групп № 1, 2, 5, 6, 7  -  1 корпус 

Группа 

Девиз 

ПН 12 января ВТ 13 января СР 14 января ЧТ 15 января  ПТ 16 января  

«Новогодние 

впечатления» в 

фото, рисунках, 

видео 

«До чего же 

хороша наша 

русская зима!» 

«В просторах 

игровых 

галактик» 

«Зимняя 

 лаборатория» 

«Мультпарад в 

гостях у детей» 

Младшие 

группы 

 

УТРО: 

фотоколлаж  

«Подарочки от 

Дедушки 

Мороза» 

отв. Сафонова 

Т.А. 

 

ВЕЧЕР: 

Новогодний 

вернисаж – все, 

что было под 

рукой» 

(оформление в 

фойе) 

Отв. педагоги 

групп 

Утро.  Игровая 

программа «Вот 

какой 

снеговичок, 

снежный белый 

толстячок!»  

(на улице) 

Отв. Данилина 

Л.А. 

Утро.  Игровая 

программа 

«Веселей, 

детвора, 

начинается 

игра!». 

Отв. Данилина 

Л.А. 

Никулина Е.Е. 

 

Утро.   

Художественная 

галерея  

«Забавные 

ладошки» 

Отв. Бурченкова 

Л.Н. 

Утро.   Танцевальное 

шоу «Топают ножки, 

хлопают ладошки» 

Отв. Никулина Е.Е. 

Вечер.  

Спортивно-

игровое  

развлечение 

«Веселые 

зверята» 

Отв. Шумакова 

С.А. 

Вечер.   

Встреча  с 

новогодними 

героями «Раз, 

два, три елочка 

гори!» 

Отв. 

Бурченкова 

Л.Н. 

Никулина Е.Е. 

Вечер.  Снежная 

мастерская 

(опыты со 

снегом, льдом, 

водой) 

 Отв. Кетова 

Н.Е. 

Вечер 

Кукольный театр «В 

гостях у лесных 

зверей» 

Отв. Шумакова С.А. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 



 

ЗИМНИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 2026 (план каникул) для групп № 10, 11, 15, 17  -  2 корпус  

 

Группа 

Девиз 

ПН 12 января ВТ 13 января СР 14 января ЧТ 15 января  ПТ 16 января  

«Новогодние 

впечатления» в 

фото, рисунках, 

видео 

«До чего же 

хороша наша 

русская зима!» 

«В просторах 

игровых 

галактик» 

«Зимняя 

 лаборатория» 

«Мультпарад 

в гостях у 

детей» 

Младшие 

группы 

 

УТРО: 

фотоколлаж  

«Подарочки от 

Дедушки Мороза» 

отв. педагоги групп 

 

 

ВЕЧЕР: 

Новогодний 

вернисаж – все, что 

было под рукой» 

(оформление в 

фойе) 

Отв. педагоги 

групп 

Утро.  Игровая 

программа «Вот 

какой снеговичок, 

снежный белый 

толстячок!» (на 

улице) 

Отв. Шалаева 

Н.С. 

Утро.  Игровая 

программа 

«Веселей, детвора, 

начинается игра!». 

Отв. Никифарова 

Б.А.  

Утро.    

Танцевальное 

шоу «Топают 

ножки, хлопают 

ладошки» 

Отв. Малюгина 

Е.Л. 

Утро.   

Художествен

ная галерея  

«Забавные 

ладошки» 

Отв. педагоги 

групп 

 

Вечер.  
Спортивно-

игровое  

развлечение 

«Веселые 

зверята» 

Отв. Телющенко 

Е.Г. 

Вечер.   Встреча  с 

новогодними 

героями «Раз, два, 

три елочка гори!» 

Отв. Касаткина 

К.Н. 

Вечер.  Снежная 

мастерская 

(опыты со 

снегом, льдом, 

водой) 

 Отв. педагоги 

групп 

Вечер 

Кукольный 

театр «В 

гостях у 

лесных 

зверей» 

Отв. педагоги 

групп 

 

План каникул 2025-2026     1 корпус для групп №3, 4, 8, 9 
 

Форма организации 

детей 

Интервью 

 

Клубный час 

 

Мастер-

классы 

Дискотека Театр 

дата 12 января пн  13 января вт 14 января  ср 15 января  

чт  

16 января  пт 

ответственные Воспитатели  

групп 
 
За Пост в ВК отв. 
Еремеева АЮ 
В форме 
видеоролика 

Никулина ЕЕ 

Колпакова НА 
Еремеева АЮ 
(создают зоны 
активности по 
интересам 
детей) 
 

Воспитатели 

групп  
От каждой 
группы МК на 
10 мин. 
«Научу за 5 
минут» 

Никулина 

Е.Е. 

Липина ЛФ -  

ведущая-
организатор 
 
Никулина ЕЕ – 
отв. за подбор 
репертуара  

место проведения На выбор  детей 
или воспитателя  

Физ или муз зал На выбор  
детей или 
воспитателя 

Муз.зал Муз зал 
9.30 все 
группы вместе  



группы/время  в любой форме 
(тематическая 

азбука, соц.опрос, 
коллаж 

видеоролик…) 

 

3 и 8     

9.30 

 

3 и 8    

 9.30 

 

3 и 8    

 9.30 

 

Представления 
от  каждой 
группы на 5-7 
мин 
(максимум на 

10 мин.) 

 Оформляем 
выставку в фойе 

4 и 9    

 10.00 

4 и 9     

10.00 

4 и 9     

10.00 

 

 
   

План каникул 2025-2026   2 корпус для групп № 12, 13, 14, 16 
 

Форма организации 

детей 

Интервью 

 

Клубный час Мастер-

классы 

Дискотека Театр 

дата 12 января  13 января 14 января 15 января  16 января  

ответственные Воспитатели  
групп 

 
За Пост в ВК отв. 
Еремеева АЮ 
В форме 
видеоролика 

Харина НА 
Попова НП 

Малюгина ЕЛ 
 
(создают зоны 
активности по 
интересам 
детей) 
 

Воспитатели 
групп  

От каждой 
группы МК на 
10 мин. 
«Научу за 5 
минут» 

Малюгина 
ЕЛ 

Бикмулина ТН 
-  ведущая-

организатор 
 
Малюгина ЕЛ 
– отв. за 
подбор 
репертуара  

место проведения На выбор  детей 
или воспитателя  

Физ или муз зал На выбор  
детей или 
воспитателя 

Муз.зал Муз зал 
9.30 все 
группы вместе  

группы/время в любой форме 
(тематическая 

азбука, соц.опрос, 
коллаж 

видеоролик…) 

13 и 14       

9.30 

 

13 и 14      

 9.30 

 

13 и 14     

9.30 

 

Представления 
от  каждой 
группы на 5-7 
мин 
(максимум на 
10 мин.) 

 Оформляем 
выставку в фойе 

12 и 16      

10.00 

12 и 16     

10.00 

12 и 16  

 10.00 

 

 

Примечание: 

Время можно подкорректировать 

Тема мероприятий на выбор воспитателя и детей  

 


