
 



 

 

 

Задачи: 

1. Организовать работу коллектива на создание условий для оздоровления и закаливания 

детей в летний период, повышения адаптационных возможностей организма, развитие 

двигательных и психических способностей. Формирование положительных 

эмоциональных состояний. 

2. Знакомство с предметами, явлениями и событиями, выходящими за пределы 

непосредственного восприятия и опыта ребенка, установление связей и зависимостей 

между ними, формирование у ребенка целостной системы представлений, избирательных 

интересов, положительного отношения к миру. 

3. Формировать сознательное отношение к вопросам личной безопасности. Увеличить 

знания о своем организме, ОБЖ, о правилах дорожного движения. 

4. Организовать коллектив на подготовку учреждения к новому учебному году, 

проведение ремонтных работ помещений и кабинетов. 

 

1. Организация и управление 

№ 

п/п 
Перечень работ Срок Ответственные  

Отметка о 

выполнении 

 

1. 

 

Перевод ДОУ на летний режим 

работы 

 

 

06 

 

Заведующая 

Тимашева Г.В. 

 

 

2. 

 

Составление графика о 

взаимозаменяемости сотрудников на 

время отпусков 

 

 

06 

 

Заведующая 

Тимашева Г.В. 

Зам.зав. по ВМР 

Еремеева А.Ю. 

 

3. Формирование списков детей на 

летнее время 

06 Заведующая 

Тимашева Г.В. 

 

4. Комплектование ДОУ на новый 

учебный год 

06 – 07-08 Заведующая 

Тимашева Г.В. 

 

5. Производственное совещание 

«Утверждение плана летней 

оздоровительной компании» 

 

06 Заведующая 

Тимашева Г.В. 

 

6. Проведение плановых инструктажей 

по охране жизни и здоровья детей по 

ОТ и ТБ сотрудников 

 

06 Заведующая 

Тимашева Г.В. 

зам.зав. по АХР 

Н.В. Чернигина 

 

7. Оперативное совещание заведующей 

«Основные направления 

деятельности и взаимодействия 

администрации ДОУ в планировании, 

контроле и координации работы 

06 Заведующая 

Тимашева Г.В. 

 



учреждения в летний период» 

 

8. Формирование системы 

стимулирования труда сотрудников 

за проведение летнего 

оздоровительного сезона 

 

 

в конце 

месяца 

Заведующая 

Тимашева Г.В. 

 

 

9. Осуществление контроля по вопросам: 

 

 Организация сбалансированного 

питания детей в летний период 

 

П
о
ст

о
я
н

н
о

 

 

Заведующая  

Фельдшер 

Зам. зав. по ВМР 

 

 

 Качество работы по охране жизни, 

здоровья дошкольников, 

эффективность оздоровительных 

мероприятий 

 Организация и проведение работы по 

адаптации детей в ДОУ 

 Организация прогулок с детьми на 

воздухе 

 

2. Хозяйственная деятельность 

 

№ 

п/п 
Перечень работ Срок Исполнитель Ответственные 

Отметка о 

выполнении 

1. Инвентаризация 

спортивного оборудования, 

необходимого для летне-

оздоровительного сезона 

05 воспитатель 

Умерова Д.А. 

Зам. зав по ВМР 

Еремеева А.Ю. 

 

 

2. Обновление спортивного 

инвентаря и малых 

архитектурных форм на 

участках д/с 

06 Родительский 

комитет групп 

Воспитатели 

групп 

 

3. Косметический ремонт 

в группах 

 

06 Сотрудники ДОУ Зам.зав. по АХР   

4. Завоз песка на участки д/с 

 

06 Зам.зав. по АХР Администрация  

5. Озеленение территории д/с 

 

06 Сотрудники ДОУ 

и родители 

 

Зам.зав. по АХР, 

педагоги 

 

6. Обновление игрового 

инвентаря для детей 

 

06 Родительский 

комитет 

зам.зав. по ВМР  

7. Ремонтные работы 

 

 

06 

сотрудники д/с 

 

Администрация  

 

3. Взаимодействие с организациями города 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Срок Ответственный 



1. Экскурсия к  

Спортивная школа олимпийского 

резерва "Темп” 

июнь Педагоги старших и 

подготовительных групп 

2. Посещение мероприятий центральной 

библиотеки 

июль Педагоги старших и 

подготовительных групп 

3. Экскурсия   к школе  август Педагоги старших групп 

 

4. Совместная деятельность ДОУ и семьи 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Срок Ответственные 

1. Субботник по оборудованию детских 

площадок к летнему сезону 

 

Май 

 

Педагоги 

 

2. Проведение и организация выпускных 

вечеров для детей, досуговых 

мероприятий, экскурсий 

 

Июнь 

 

В течение лета 

Администрация 

 

3. Оказание помощи в проведении 

косметических ремонтов в группах 

 

Лето 

 

Родительский 

комитет в группах 

 

4. Приглашение родителей вновь 

поступающих детей с целью знакомства с 

детским учреждением и работой 

прогулочной группы 

 

Июль 

Август 

 

Заведующая 

фельдшер 

5. - Оформление консультативных папок, 

стендов «Чем занять ребенка на детской 

площадке», «Как сделать отдых полезным» 

и др. 

- Выпуск информационно-познавательной 

рубрики в группе ВК «МАДОУ «Детский 

сад №66» «Радуга идей» 

- Обновление странички «Новости» на 

сайте детского сада 

- выпуск буклета «Первые шаги в большой 

мир…» (или как подготовиться к 

поступлению в детский сад) 

 

В течение лета Педагоги 

Зам.зав. по ВМР 

 

6.  Работа диагностико-консультационного 

пункта для  родителей имеющих  детей в 

возрасте от 1,5 до 5 лет, не посещающих 

дошкольное учреждение 

В течение лета  Зам.зав. по ВМР 

 

 

Приложение 1 

План оздоровительных мероприятий на летний период 2022г. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Срок Ответственные 

Отметка о 

выполнении 

http://temp-berezniki.ru/
http://temp-berezniki.ru/
http://temp-berezniki.ru/


1. До начала оздоровительной 

компании провести  

антропометрию всех детей. 

Выделить из них диспансерную 

группу 

 

30-

31.05.2022 

 

Фельдшер 

 

 

2. Использовать естественные 

факторы природы для 

оздоровления детей: 

- солнечные ванны 

- воздушные ванны 

- сон при открытых окнах с 

поступлением свежего воздуха 

- ходьба по дорожке здоровья и др. 

- оздоровительный бег на свежем 

воздухе 

 

Постоянно 

 

Зам. зав. по ВМР 

Еремеева А.Ю. 

Фельдшер 

 

 

3. Продолжать закаливающие 

процедуры в группе, сочетая их с 

гигиеническим мытьем ног после 

прогулки 

 

В теплое 

время года 

Зам. зав. по ВМР 

Еремеева А.Ю. 

Воспитатели 

 

 

4. Проводить все виды занятий на 

свежем воздухе 

 

Лето 

 

Зам. зав. по ВМР 

Еремеева А.Ю. 

Воспитатели 

 

 

5. Обеспечить максимальное 

пребывание детей на свежем 

воздухе в течение дня за счет: 

1. утреннего приема детей; 

2. проведения игр и занятий на 

участке; 

3. третьей прогулки. 

 

Лето 

 

Воспитатели 

 

 

6. Проводить витаминизацию пищи 

витамином «С» 

Постоянно 

 

Фельдшер  

 

Работа с сотрудниками 

 

1. Провести общее собрание 

сотрудников с повесткой дня: 

«Подготовка к летней 

оздоровительной компании» 

31 мая Заведующая  

Тимашева Г.В. 

 

 

 

2. Провести консультацию для 

воспитателей на темы: 

1). Соблюдение питьевого режима 

летом 

2). Вынос питьевой воды на 

участок во время прогулки 

3). Ядовитые растения и ягоды 

4). Меры защиты от укусов клещей 

5). Организация выхода с детьми за 

пределы д/сада 

6). Первая доврачебная  помощь 

при несчастном случае 

 

 

Июнь 

Июль 

Август 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фельдшер 

Зам. зав. по ВМР 

Еремеева А.Ю. 

 



 

Работа с родителями 

 

1. Беседа с родителями: 

- Как уберечься от клещевого 

энцефалита 

Июнь 

 

Фельдшер 

  

 

2. Провести индивидуальные и 

групповые беседы: 

- О мерах предосторожности при 

выезде на отдых за город с детьми 

(не пить воду из неизвестных 

источников, питьевую воду брать с 

собой, какие продукты исключить 

на природе) 

 

Июнь 

Июль 

Август 

 

Фельдшер 

 

 

Работа с детьми 

 

1. Провести беседы с детьми на темы:    

2. Как правильно мыть руки Июнь 

 

Фельдшер 

 

 

3. Знаете ли вы ядовитые растения, 

грибы, ягоды? 

Август 

 

 

Фельдшер 

 

 

4. Когда солнце друг, а когда – враг 

 

Июль 

 

Фельдшер 

 

 

5. Клещ – чем он опасен Май 

 

Фельдшер 

 

 

 

Контроль 

№ 

п/п 
Мероприятия  Срок  Ответственные  

1. Соблюдение режима дня Постоянно  Зам. зав по ВМР 

Заведующая  

 

2. Эффективность проведения утренней 

гимнастики 

 

2 раза в месяц Зам. зав. по ВМР 

 

3. Организация и проведение длительных и 

циклических наблюдений в природе  

 

1 раз в месяц Зам. зав. по ВМР 

4. Хранение и гигиена выносного 

оборудования 

 

Постоянно  Администрация  

5. Игровая деятельность детей с песком и 

водой 

 

1 раз в неделю Зам. зав. по ВМР 

6. Система закаливающих процедур 

 

1 раз в неделю Зам. зав. по ВМР 

Фельдшер 

Денькович И.Ю  

7. Работа с детьми по профилактике 

дорожного травматизма 

 

1 раз в месяц Зам. зав. по ВМР 

8. Использование подвижных и спортивных 2 раза в месяц Зам. зав. по ВМР 



игр на воздухе 

 

9. Оформление документации, планирование 

 

1 раз в неделю Зам. зав. по ВМР 

10. Выход детей за территорию ДОУ, 

экскурсии, целевые прогулки 

 

По мере 

необходимости 

Администрация  

11. Организация досуговой деятельности По плану ЛОК Администрация  

12. Работа с родителями 

 

1 раз в месяц Администрация  

13. Организация питания (выполнение 

натуральных норм, наличие в рационе 

овощей, фруктов, соков) 

 

Постоянно  Шеф-повар 

Заведующая  

14. Формирование культурно-гигиенических 

навыков у детей 

Постоянно  Зам. зав. по ВМР 

 

 

 

Вопросы контроля на лето (ежедневно)  

№ 

п/п 
ВОПРОСЫ 

1. Прием детей 

 

 

2. Утренняя гимнастика 

 

 

3. Питьевой режим 

 

 

4. Организация прогулки (игровая деятельность) 

 

 

5. Организация периодических и длительных наблюдений за растениями на огороде 

6. Гигиенические требования к играм в песочницах, выносному оборудованию 

7. Работа с родителями (вовлечение родителей в образовательный процесс) 

 

 

8. календарное планирование в соответствии с программок ЛОК , планирование работы 

на месяц   

 

 

 
Тематические недели в рамках 

летней оздоровительной компании-2022 ИЮНЬ  
Неделя Дни 

недели 
Тематические дни ответственные  

по корпусам 

С 14 по 17 июня 

ТЕМА:  
«Лето – ты 

прекрасно, 

когда 

безопасно!» 

 

ВТ. 
14.06 

Младшие группы: 

Игровые ситуации  

«Домашние помощники»,  «Что такое хорошо, а что 

такое плохо»   
Старшие группы: 

Интерактивный калейдоскоп  

«Один дома» (правила поведения в быту) 

Детское издательство «Логикум» 

Сафонова Т.А. 
 

 
 

Шумакова С.А. 

Романовская Р.А. 
 

 
Липина Л.Ф. 



 (или название свое!!!) 
Выставка буклетов, тематических книжек, плакатов «Мы 

ЗА безопасное лето!»  
(правила поведения на природе, водоемах,  

на дорогах города, в быту)  
 

СР. 
15.06 

Младшие группы: 

Экологическая игровая программа 

«В гостях у Лесовичка» 
Старшие группы: 

Квест-игра   «Загадки природы» или «Когда Природа – 

наш друг, а когда враг» 
 

Федорова К.С. 
 
 
 

Выговская Л.П, 

Трапезникова П.И. 
 

 
Бахарева Е.С. 

ЧТ. 
16.06 

Младшие группы: 

Игровая ситуация «Здоровейка у малышей» 
Старшие группы: 

Спортивно-игровая программа  
«Быть здоровым – это модно!» (привила ЗОЖ) 

Видео-интервью «Наше безопасное лето» 
 

Калинина Ю.А. 
 

 
Шумакова С.А. 

 
 

Автомонова А.И. 
 

 
Умерова Д.А. 

ПТ. 
17.06 

Младшие группы 

Игровые минутки «Игры со Светофориком»  
Старшие группы: 

Флешмоб «Безопасное детство» 

с приглашением инспектора ГИБДД 

Марценюк И.Г. 
 
 
 

Никулина Е.Е. 

Федорова К.С.  
 

 
 

Никулина Е.Е. 
 

С 27 по 30 июня 

ТЕМА:  

«Березники, мои 

Березники» 
 

ПН 
 
27.06 
 

Младшие группы: 

Игротека «Дружная семья» 
Старшие группы: 

Мастер-класс «Узнай за 5 минут» (интересные факты о 

родном городе) 

 

Фотолаб «Уютный уголок родного города»  

(с родителями, все группы) 

Санникова Т.Н. 
 

 
воспитатели групп 
(взаимопосещение) 

Трапезникова П.И. 
 
воспитатели групп 

(взаимопосеще 
ние) 

ВТ 
28.06 

Младшие группы: 

Целевая прогулка  

«Дома, которые нас окружают»  
(вокруг детского сада) 

Старшие группы 

Детское ТВ 

 «Видео-открытка городу в подарок» 

воспитатели групп 
 
 
 

 
Никулина Е.Е. 
 

воспитатели групп 
 
 
 

 
Никулина Е.Е. 

 

СР 
29.06 

Младшие группы: 

Строительная площадка «Мой дворик» 
Старшие группы  

Речевой батл  «Березники в стихах» 
 
 

воспитатели групп 
 
 
воспитатели групп 
(взаимопосещение) 

воспитатели групп 
 
 
воспитатели групп 
(взаимопосещение) 

ЧТ 
30.06 

Младшие группы: 

Игровые ситуации «Встречаем гостей» 

Старшие группы  

Строительная площадка 

«Современный город глазами детей» 

воспитатели групп 
 

воспитатели групп 

воспитатели групп  
 

воспитатели групп 

ПТ  
01.07. 

Младшие группы: 

Музыкально-игровая программа   

«Мы едем, едем, едем!» 
Старшие группы  

квест- «Minecraft Березники» 

Санникова Т.Н. 
 
 

Кирпичева В.А. 

Шляпникова Е.Е. 
 

Бахарева Е.С. 

 

 

 

 
Маршрут дня  

1 июня «День защиты детей» 

 

время мероприятие группы ответственные 

7.00 музыкальная игротека «Разноцветное лето» 

 

встреча детей на улице  

под музыку 

все группы  Шумакова С.А. 

Сытор Е.Ю. 

9.15 игровая программа «Акварелька в гостях у детей» гр 10,15 зрители 

гр13,14,17 - 

муз. 

руководители 



участники 

9.45 игровая программа «Акварелька в гостях у детей» гр 1 – зрители 

гр3,6,8 - 

участники 

муз. 

руководители 

10.30  открытие спортивного челленджа «Лето,на старт!» группы 4,5,7,16 инструктора по 

физ. культуре 

10.00-10.30 фестиваль мыльных пузырей гр 1, 10,15 

 

воспитатели 

групп, 

фотофакты 

Сафонова Т.А. 

10-11.30 галерея рисунков на асфальте «Детство – я и ты!» гр13,14,17 

 гр3,6,8  

воспитатели 

групп 

фотофакты 

Сытор Е.Ю. 

16.00-17.00 час мастер-классов  

«Научу за 5 минут» 

взаимопосещение 

3-4 

5-6 

7-8 

13-14 

16-17 

воспитатели 

группы 

17.30-18.00 фотозона «Город детства» все группы Бикмулина 

Т.Н. 

Романовская 

Р.А. 

 

 
Тематические недели в рамках 

летней оздоровительной компании-2022 

ИЮЛЬ  
Тема 

недели 

дни Тематические мероприятия ответственные по корпусам 

С 11  по 15 

июля 

«Удивитель

ное рядом» 

 

 

 

ПН 

11.07. 

Младшие группы: 

Игровой час «Капелька в гостях у малышей» 
Старшие группы: 

Опытно-экспериментальная площадка 

«Волшебно, удивительно и очень 

самостоятельно!»  

(Простые опыты в двух словах) 

видеоотчет «Я блогер» 

  

ВТ 
12.07 

Младшие группы 

Летние зарисовки «Мир у нас под ногами» 

(мир насекомых и  растений) 

Старшие группы 

Шляпная вечеринка 

 (с привлечением родителей) 

  

СР 

13.07 

Младшие группы, Старшие группы 

Арт-бутик  «ЭКО-штучки» 

 (поделки из  природного материала – глина, 

листья, шишки,  семена и т.д.) 

  

ЧТ 
14.07. 

Младшие группы: 

Музыкально-игровое шоу  

«Радуга в воздухе» (с воздушными шарами) 

Старшие группы: 

Волшебные превращения воздушных шаров 

«Мульпарад» (герои сказок) 

  

ПТ Младшие группы:   



15.07 Развивающий час «Крутим, вертим, изучаем» 
 (игровая деятельность с бизибордами) 

Старшие группы: 

Конкурс донаучных открытий «Эврика» (секреты 

простых механизмов в природе) 

С 25 по 29 

июля 

 

  «Я - 

Блогер» 

 

ПН 

25.07 

 

Младшие группы: 

Речевой час «Веселый язычок» 

Старшие группы: 

Познавательно-игровая программа 

 «Открытие Школы юного блогера»  

(знакомство с профессией, выбор темы ролика) 

  

ВТ 
26.07 

Младшие группы: 

Игровая программа 

 «Речевичок в гостях у малышей» 

Старшие группы: 

Виртуальная экскурсия «Детское телевидение» 

Практикум «Как сделать блог «Вкусным?» или 

«Учимся брать интервью» 

  

СР 
27.07 

Младшие группы: 

Игротека «Пальчиками играем - речь развиваем» 

Старшие группы: 

Встреча с интересными людьми с приглашением 

корреспондента Зебзеевой Е.А. 

  

ЧТ 

28.07 

Младшие группы: 

Музыкально-театрализованное представление  

«В гости к сказке»  
Старшие группы: 

Речевой батл  «Скороговорка на скороговорку» 

  

ПТ 

29.07 

Младшие группы: 

Студия-хепенинг «Разноцветные ладошки»  
Старшие группы: 

Фестиваль «По секрету всему свету» 

(презентация видеосюжетов, видеороликов) 

Видеоряд «Мой домашний видеоролик»  

(работа с родителями) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тематические недели в рамках 

летней оздоровительной компании-2022 

август   
Тема недели дни Тематические мероприятия Отв.1 корпус  Отв.2 корпус 

С 08 по 12 
августа 

«Человеку друг – 

огонь, только зря 

его не тронь!» 

ПН 
08.08 

 

 

Акция «Мудрый огонек» 

 
 

ВТ 
09.08 

Квест «Правила не сложные, 

но зато надёжные!» 

 

 

СР 
10.08 

Младшие группы: 
Арт-витрина 

«Мир безопасный для детей 

прекрасных» 

Старшие группы: 

Арт-витрина  «Огонь и вода 

опасны иногда!» 

 

  

ЧТ 

11.08 
Видеолекторий «О правилах 

пожарной безопасности         в 

серьез!» 

 

 

ПТ 

12.08 
Спортивное развлечение 

«Пожарные – люди 

отважные!» 

 

 

С 22  по 26 августа 

«Счастливое 

детство»  

ПН 

22.08 
День спортивных игр   

ВТ 

23.08 
День хороших манер  

СР.24.08 Старшие группы: 

День песни (батл хоров) 

Младшие группы: 

Фестиваль любимых песен 

«Раз – словечко, два – 

словечко, будет песенка!» 

 

ЧТ 

25.08 
День юного художника  

ПТ 
26.08 

День самоуправления  

 

 

 


